Mamma Café

Nein, kein Schreibfehler: Wir sprechen
alle Frauen und Angehorige an, die sich
mit der Diagnose Brustkrebs (Mamma-
karzinom) auseinander setzen miissen
und mussten.

Wir, das sind zwei “Langzeitiiberlebende”
aus der Umgebung rund um Grof3
Leuthen und Liibben.

Aus eigener Erfahrung wissen wir, wie
wichtig Gesprache mit Betroffenen sind,
sei es um Informationen zu erhalten, sich
gegenseitig aufzurichten, ein Ohr zu
haben, wenn die Familie eure Geschichte
schon nicht mehr horen kann oder
einfach nur Spal3 miteinander zu haben.

Mit dem Mamma-Café bieten wir euch
genau diese Gelegenbheit.

“Du weillt niemals
wie stark Du bist,
bis Du keine andere
Wahl hast.”

(freie Ubesetzung nach B. Marley)

Ihr erreicht uns unter folgender eMail:
mammacafe.gl@gmail.com




Wie seid ihr dabei?

Bitte schaut gern einfach ganz zwanglos
vorbei. Fiir eine bessere Organisation
ware es hilfreich, wenn ihr uns vorher
eine Mail schickt, wenn ihr vorbei kommt
oder ihr generelles Interesse habt.

Schreibt uns dazu
gern bis zum 07.08.21
via eMail an die SHG-GL@gmail.de.

Wir kénnen dann besser planen.

Das Ganze organisieren wir in
Eigenregie, es kann also bei Fragen

zu verzogerter Beantwortung kommen.

Wir freuen uns auf euch!

*Jacqueline und Mandy*

Wo treffen wir uns? Was ist geplant?

Bewusst haben wir uns als Mittelpunkt Bei einem ersten Treffen wollen wir
unserer Treffen Gro3 Leuthen gern mit euch schauen, ob es generell
ausgesucht, denn wir kommen von Interesse an einer Selbsthilfegruppe
hier und wiirden gern auch mit Frauen gibt, welche Themen euch interessieren
und Angehoérigen aus der Gegend ins und wie wir das Ganze dann weiter-
Gesprach kommen. Also treffen wir uns entwickeln.

im Mehrgenerationenhaus in Grof3

Leuthen bzw. im Garten dahinter. Wir starten dazu am 10.08.2021 und

treffen uns zweimonatig am zweiten
Dienstag.




